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Rappels relatifs a votre assurance
collective tout au long de I'année
scolaire

Veillez & ce que vous et vas personnes & charge admissibles soyez
couvertes lorsque des événements de la vie se produisent tout au long
de l'année scolaire.

En savoir plus

Comprendre votre régime d'assurance

Découvrez les fagons dont votre régime 0 I

d'assurance, le RAEC et votre employeur
soufiennent votre santé et voire bien-étre, ainsi que
ceux de votre famille et de vos collégues.

Lisez la suite

Quelques astuces pour rester en bonne
santé pendant la saison du rhume et de

la grippe

Cing conseils pour renforcer votre systeme
immunitaire.

En savoir plus

Faites-nous part de vos commentaires !

Dites-nous ce que vous pensez de notre
bulletin dinformation et courez la chance de
gagner un bon-cadeau de 25 5.

Mises a jour et rappels importants

* Avez-vous perdu voire carte avantages? Informez-vous sur la fagon de voir
' imer

+ |Vous voyagez pendant la période des Fétes? Passez en revue votr
assurance voyage avec votre nouveau fournisseur d'assistance voyagdg a
I'extérieur du pays et en cas d'urgence, Global Excel Management (GEM).

» Consultez le site Web de la fiducie de 'OS STFJFEESdI pour rester au courant
e voTTE TouvanTE.

Edvantage:

—-, Inscrivez-vous pour courir la chance de :
GAGNEZ AVEC| gagner Fun des 16 prix d'une valeur i
G de 500 $ et notre PREMIER PRIX

Conseil pour la retraite no 51:

Appravdre quelque chose de nouveau Pouren
Le RAER vous offre | assuranc: malaﬂue. savoir
voyage et dentaire la plus souple qui soit

pour vous aider 4 profiter de votre retraite plus

au Maximum,

Trainers Choice : Viotre fournisseur approuve
par le RAEO pour les bas de contention
VoS 81 vos personnes b charge pouver acheler des bas de

contention médicalement ndcassaires et présenter votre demande
de reglement en ligne, én un seul endroit et sans paiement initial
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L'adminisirateur da votre régime
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‘fous svez recu ce courriel parce que vous étes membre du régime collectif d'sssurance de IOSSTFFEESO qui vous est
offert par Ia Fiducie de soins de santé au bénéfice d'employés de N'OSSTRFEESC. Vous pouvez vous désabonner de ce
bulletin en tout temps. Si vous vous désabonnez. vous continuerez & recaveir des mises & jour importantes de la FSSBE de
MOSETFIFEESO et du RAED su sujet de votre régime.

A noter : Ce ne sont pas toutes les demandes de ré it qui sont sdmissibles su fitre de votre régime collectif. Las
montants payables sont assujettis awx dispositions du régime su moment ol les services sont fournis.
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